MOSAIK - Schule Schulprogramm

BAUSTEIN I Unterricht und Forderung /7

Element 7 Hauswirtschaft

Bedeutung des Lernbereichs an unserer Schule

Das Leben als Erwachsener ist gekennzeichnet durch Leben und Wohnen, Arbeit und Beruf, Freizeit,
Umwelt und Offentlichkeit, Partnerschaft. Im Rahmen der Vorbereitung auf das Leben als
Erwachsener tragt der hauswirtschaftliche Unterricht zur Vorbereitung auf den Bereich des Lebens
und Wohnens bei.

Ist-Stand-Beschreibung

Aus der Organisation der Schule als Ganztagseinrichtung ergeben sich viele Situationen, die auf das
hauswirtschaftliche Arbeitsfeld hinflUhren. Das gemeinsame Frihstick und Mittagessen mussen
vorbereitet werden (Tischdecken, einschenken, abraumen, Tische abwaschen usw.)

Diese auch schon in der Vorstufe moglichen Arbeiten fihren die Schiler im Laufe der Schulzeit Gber
das Helfen und Mittun zum Selbertun und minden schlief3lich im hauswirtschaftlichen Fachunterricht
in der Ober- und Werkstufe.

Um besser auf den Hauswirtschaftsunterricht vorbereiten zu kénnen, sind alle Klasse mit einer
Teekliche ausgestattet, in der schon viele Tatigkeiten gelibt werden kdnnen.

Im fachorientierten Hauswirtschaftsunterricht Gben und erweitern die Schiler ihre bis dahin
erworbenen Grundkenntnisse und Grundfertigkeiten.

Dazu verfugt die Lehrkiiche Uber alle notwendigen Arbeitsgerate und Arbeitshilfen fur die Zubereitung
eines Mittagessens. Schranke und Schubladen sind zum Teil mit Symbolen gekennzeichnet, um den
Schilern das selbstandige Hantieren in der Kliche zu erleichtern.

Exemplarisches Lernen steht im Vordergrund.

Die Schuler lernen im hauswirtschaftlichen Fachunterricht kennen:
wichtige Lebensmittel

haufig in der Kiiche beniltzte Gerate und Arbeitshilfen

Tatigkeiten

Temperaturen

Mengen

Zeitmessung

Unfallverhitungsmafnahmen / einfache Erste-Hilfe-MaRnahmen
Einkaufsmdoglichkeiten (Bécker, Metzger, Supermarkt)

Symbole fur Lebensmittel, Gerate, Tatigkeiten, Zeiten, Temperaturen und Mengen
Umgang mit Geld / Auskommen mit einem bestimmten Geldbetrag

Weiterentwicklung

o Entwicklung eines einheitlichen Systems der Bildrezeptdarstellung

¢ Entwicklung eines Kochbuches

o Diskussion (ber die Einrichtung einer Trainingswohnung flr Schiller des letzten
Schulbesuchsjahres zur praktischen und lebensnahen Vorbereitung auf die Zukunft.




